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De kunst van het bestrijden 
van houtaantasters volgens het 

advies van een specialist 

Houtaantastende insecten, zoals de boktor en 
houtworm, vormen een serieuze bedreiging voor 
houten constructies in huizen, monumenten en 
bedrijfspanden. Met ruim 20 jaar ervaring in duurzame 
plaagdierpreventie en -bestrijding, weet ik hoe 
belangrijk het is om een gedegen en stapsgewijze 
aanpak te hanteren. In dit artikel deel ik de 
basisprincipes voor een effectieve bestrijding van deze 
houtaantasters en leg ik uit waarom het inschakelen 
van een specialist essentieel is. 

1. Herkennen van de plaag: de eerste stap naar een oplossing 
Bij een vermoeden van houtschade is de eerste stap het correct
identificeren van het insect. In mijn ervaring is de verwarring tussen
boktor en houtworm groot, maar de verschillen zijn aanzienlijk. De 
larven van de huisboktor (Hylotrupes bajulus) kunnen bijvoorbeeld tot
14 jaar diep in het hout leven en ernstige schade aanrichten, terwijl
houtwormlarven meestal dichter aan het oppervlak blijven. 
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Sporen van aantasting herkennen, zoals ovale uitvlieggaten bij boktorren 
of het horen van knaaggeluiden, kan een eerste indicatie zijn. Toch zie 
ik vaak dat mensen de ernst van de situatie onderschatten. Mijn advies? 
Wacht niet af, maar schakel direct een professional in voor een grondige 
inspectie. Een juiste diagnose is namelijk de basis voor een succesvolle 
bestrijding. 
2. Preventie: voorkomen is beter dan genezen 
Als specialist zie ik het maar al te vaak: mensen nemen pas maatregelen 
wanneer de schade al is aangericht. Preventie speelt echter een 
cruciale rol in de bescherming van hout. Vocht is een belangrijke factor; 
houtaantastende insecten gedijen goed in een vochtige omgeving. Zorg 
daarom voor een goed geventileerde en verwarmde ruimte om de kans op 
een plaag te minimaliseren.
Een andere voorzorgsmaatregel is het zorgvuldig inspecteren van 
tweedehands houten voorwerpen. Ik heb in mijn loopbaan gevallen 
gezien waarbij een ogenschijnlijk onschuldige antieke kast een hele 
besmetting veroorzaakte. Met onze periodieke IPMCare+ inspecties, 
vooral in moeilijk bereikbare delen van een gebouw, kunnen wij 
beginnende problemen snel aan het licht brengen. 
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3. Bestrijding: een vak apart
Het bestrijden van houtaantasters is niet zomaar een klus die je zelf kunt 
doen met huismiddeltjes. Sterker nog, ik heb vaak meegemaakt dat doe-
het-zelf pogingen juist tot verergering leidden. Als specialist gebruiken
wij alleen gecertificeerde technieken en bestrijdingsmiddelen die specifiek
zijn afgestemd op het type plaag en de ernst van de schade. 

Bij lthamar" hanteren we bijvoorbeeld een chemische behandeling 
om ervoor te zorgen dat we alle larven, ongeacht hun levensstadium, 
effectief en langdurig bestrijden. Deze werkwijze vereist vakkennis 
en precisie, want een onvolledige bestrijding kan leiden tot blijvende 
constructieve problemen. 
4. Monitoring en nazorg: blijvende bescherming
De behandeling mag dan geslaagd zijn, het werk is nog niet af. Het 
bewaken van de status van het behandelde gebied is een onmisbare
stap om ervoor te zorgen dat de plaag echt onder controle is. Binnen ons 
IPMCare+ programma leggen we de nadruk op continue monitoring. Dit 
betekent dat we niet alleen de bekende risico's in de gaten houden, maar 
ook nieuwe potentiële bedreigingen detecteren en rapporteren. 
Na een bestrijding stellen we altijd een nazorgplan op, zodat eigenaren 
zelf alert kunnen blijven op tekenen van nieuwe activiteiten. Preventief 
onderhoud en regelmatige controles zorgen ervoor dat de kans op een 
nieuwe plaag tot een minimum wordt beperkt. 
5. Educatie en training: kennis als wapen tegen ongedierte
Kennisoverdracht is essentieel. Als je begrijpt wat houtaantasters
aantrekt en hoe je de risico's kunt verminderen, ben je beter voorbereid.
Daarom biedt lthamar• trainingen aan waarin we medewerkers
en bewoners leren hoe ze een actieve rol kunnen spelen in 
plaagdierpreventie. Het gaat erom dat je een oog ontwikkelt voor tekenen 
van aantasting en weet welke preventieve stappen je kunt nemen om 
problemen voor te zijn. 
Ik ben verder ook docent bij Killgerm Training, waar ik onder andere de 
lesdag over hout en monumenten van de opleiding bestrijdingstechnicus 
verzorg. 
Een gedegen aanpak loont 
Of het nu gaat om een monumentaal pand, cultureel erfgoed, een modern 
kantoor of een gezinswoning, houtaantastende insecten vormen altijd 
een risico. Het effectief bestrijden en voorkomen van deze plaagdieren 
vereist een systematische en deskundige aanpak. Door te kiezen voor een 
specialist als lthamar• zorg je ervoor dat elk aspect van de bestrijding en 
preventie wordt aangepakt met de juiste middelen, kennis en ervaring. 
Met meer dan 20 jaar in het vak kan ik vol vertrouwen zeggen: een 
grondige en doordachte benadering loont! Alleen zo kun je er zeker van 
zijn dat houten constructies beschermd blijven tegen de verwoestende 
kracht van de boktor, houtworm en andere houtaantasters. 
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